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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 
1. Пояснительная записка 

 
Адаптированная  образовательная программа для детей дошкольного возраста с 
тяжелыми нарушениями речи (общим нарушением речи) с 6 до 7 лет 
Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской 
области средней общеобразовательной школы №10 имени героя России С.А. Хихина 

городского округа Чапаевск Самарской области структурного подразделения 
«детский сад «Березка» разработана в соответствии с 

        - ФЗ №273 «Об образовании в Российской Федерации»;  
- «Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования" (утв. приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 25.11.2013 г. № 6241); 

- Приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 
образования»;  

- «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 
организации режима работы дошкольных образовательных организаций. СанПиН 
2.4.1.3049-13»;  

- Основной образовательной программой - образовательной программой 
дошкольного образования ДОО СП «детский сад «Березка» ГБОУ СОШ №10 г.о. 
Чапаевск (с учетом вариативной программы «Детство»); 

- примерной адаптированной основной образовательной программы для детей с 
тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет под 
редакцией Н.В.Нищевой. 
 

1.1Цели и задачи 
 
Целью данной Программы является построение системы коррекционно-

развивающей работы в логопедических группах комбинированной направленности 
для детей с общим недоразвитием речи в возрасте с 4 до7 лет, предусматривающей 
полное взаимодействие и преемственность действий всех специалистов 
дошкольного образовательного учреждения и родителей дошкольников. 
Комплексность педагогического воздействия направлена на выравнивание речевого 
и психофизического развития детей и обеспечивает их всестороннее гармоничное 
развитие. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 
1) основная задача Программы - овладение детьми самостоятельной, связной, 

грамматически правильной речью и навыками речевого общения, фонетической 
системой русского языка, элементами грамоты, что формирует готовность к 
обучению в школе и обеспечивает преемственность со следующей ступенью 
системы образования. 
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2) реализация общеобразовательных задач дошкольного образования с 
привлечением синхронного выравнивания речевого и психического развития детей с 
ОНР. 

3) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 
образования, охраны и укрепления здоровья детей с ОВЗ. 

 
Принципы и подходы к формированию Программы в соответствии с п.1.4 

ФГОС ДО: 
 
- одним из основных принципов Программы является принцип 

природосообразности. 
- принципы систематичности и взаимосвязи учебного материала, его 

конкретности и доступности, постепенности, концентрического наращивания 
информации в каждой из последующих возрастных групп по всем направлениям 
работы, что позволяет ребенку опираться на уже имеющиеся у него знания и умения, 
и в конечном итоге обеспечивает поступательное развитие. 

- принцип комплексного подхода и тесной взаимосвязи работы специалистов 
педагогического и медицинского профилей 

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 
особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок проявляет активность в 
выборе содержания своего образования, становится субъектом образования;  

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  
- сотрудничество организации с семьями;  
- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства;  
- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка 

в различных видах деятельности;  
- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития);  
 
 

1.2. Значимая для разработки и реализации Программы характеристика детей с 
тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) 

 
В ДОУ функционируют шесть  групп   комбинированной направленности, где 

воспитываются дети с общим недоразвитием речи II и III уровня речевого развития. 
Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение речевой 

деятельности, сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено 
формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и звуковой, и 
смысловой сторон, при нормальном слухе и сохранном интеллекте (Левина Р. Е., 
Филичева Т. Б., Чиркина Г. В.). 

Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников может 
варьироваться от полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными 
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проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития 
(Левина Р. Е.). 

В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие 
состояние всех компонентов языковой системы у детей с общим недоразвитием речи 
(ФиличеваТ.Б.).  

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, 
активный словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, 
звукокомплексов, лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и 
мимикой. Характерна многозначность употребляемых слов, когда одни и те же 
лепетные слова используются для обозначения разных предметов и явлений. 
Возможна замена названий предметов названиями действий и наоборот. В активной 
речи преобладают корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь шире 
активного, но тоже крайне ограничен. Практически отсутствует понимание 
категории числа существительных и глаголов, времени, рода, падежа. Произношение 
звуков носит диффузный характер. Фонематическое развитие находится в 
зачаточном состоянии. Ограничена способность восприятия и воспроизведения 
слоговой структуры слова.  

При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность 
ребенка возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет обиходной 
предметной и глагольной лексики. 

Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых предлогов. В 
самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые нераспространенные 
предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении грамматических 
конструкций, отсутствует согласование прилагательных с существительными, 
отмечается смешение падежных форм. Понимание обращенной речи значительно 
развивается, хотя пассивный словарный запас ограничен, не сформирован 
предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми действиями взрослых, 
растительным и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков цветов, 
но и основных цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и звуко- 
наполняемости слов. У детей выявляется недостаточность фонетической стороны 
речи (большое количество сформированных звуков). 

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой 
фразовой речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического 
недоразвития. Отмечаются попытки употребления даже предложений сложных 
конструкций. Лексика ребенка включает все части речи. При этом может 
наблюдаться неточное употребление лексических значений слов. Появляются 
первые навыки словообразования. Ребенок образует существительные и 
прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы движения с приставками. 
Отмечаются трудности при образовании прилагательных от существительных. По-
прежнему отмечаются множественные аграмматизмы. Ребенок может неправильно 
употреблять предлоги, допускает ошибки в согласовании прилагательных и 
числительных с существительными. Характерно недифференцированное 
произношение звуков, причем замены могут быть нестойкими. Недостатки 
произношения могут выражаться в искажении, замене или смешении звуков. Более 
устойчивым становится произношение слов сложной слоговой структуры. Ребенок 
может повторять трех- и четырехсложные слова вслед за взрослым, но искажает их в 
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речевом потоке. Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается 
недостаточное понимание значений слов, выраженных приставками и суффиксами. 

Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т. Б.) характеризуется 
незначительными нарушениями компонентов языковой системы ребенка. 
Отмечается недостаточная дифференциация звуков [т—т'—с—с'—ц], [р—р'—л—
л1—j] и т.д. Характерны своеобразные нарушения слоговой структуры слов, 
проявляющиеся в неспособности ребенка удерживать в памяти фонематический 
образ слова при понимании его значения. Следствием этого является искажение 
звуконаполняемости слов в различных вариантах. Недостаточная внятность речи и 
нечеткая дикция оставляют впечатление «смазанности». Остаются стойкими ошибки 
при употреблении суффиксов (единичности, эмоционально-оттеночных, 
уменьшительно-ласкательных). Отмечаются трудности в образовании сложных слов. 
Кроме того, ребенок испытывает затруднения при планировании высказывания и 
отборе соответствующих языковых средств, что обусловливает своеобразие его 
связной речи. Особую трудность для этой категории детей представляют сложные 
предложения с разными придаточными. 
         Программа позволяет обеспечить развивающее обучение дошкольников, 
всестороннее развитие их интеллектуально-волевых качеств, дает возможность 
сформировать у детей все психические процессы и такие личностные качества, как 
креативность, любознательность, инициативность, ответственность, 
самостоятельность. 

 
1.3. Планируемые результаты освоения Программы 
 
В соответствии с ФГОС ДОО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от 
ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 
результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров 
дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики 
возможных достижений ребенка с ТНР к концу дошкольного образования.  

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 
достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как 
основные характеристики развития ребенка с ТНР. Они представлены в виде 
изложения возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах 
дошкольного детства.  

К пяти годам ребенок 

  понимает обращенную речь в соответствии  с  параметрами  возрастной 
нормы. 

 фонетически правильно оформляет  звуковую сторону речи. 

  правильно передает  слоговую структуру  слов, используемых в 
самостоятельной речи. 

 пользуется в самостоятельной  речи простыми распространенными  и 
сложными  предложениями, владеет  навыками объединения их  в рассказ. 

  владеет элементарными навыками  пересказа. 
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 владеет  навыками диалогической  речи. 

 владеет навыками  словообразования: продуцировать названия 
существительных от глаголов, прилагательных от существительных  и 
 глаголов, уменьшительно-ласкательных  и увеличительных  форм 
существительных и проч. 

 грамматически  правильно  оформляет  самостоятельную  речь  в 
 соответствии   с  нормами  языка. Падежные, родовидовые  окончания 
слов  должны  проговариваться  четко; простые и почти все  сложные 
 предлоги – употребляться  адекватно. 

 использует в спонтанном общении  слова  различных  лексико– 
грамматических  категорий ( существительных, глаголов, наречий, 
прилагательных, местоимений и т.д. 

 владеет элементами грамоты в пределах программы. 

К шести годам ребенок:  
 проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью 

взрослого) деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели;  
 понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, 

действий, признаков, состояний, свойств, качеств;  
 использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией;  
 различает словообразовательные модели и грамматические формы слов 

в импрессивной речи;  
 использует в речи простейшие виды сложносочиненных предложений с 

сочинительными союзами;  
 пересказывает (с помощью взрослого) небольшую сказку, рассказ, с 

помощью взрослого рассказывает по картинке, пересказывает 
небольшие произведения;  

 составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью взрослого), 
ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта;  

 различает на слух ненарушенные и нарушенные в произношении звуки;  
 владеет простыми формами фонематического анализа;  
 использует различные виды интонационных конструкций;  
 устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, 

внешними ифункциональными свойствами в животном и растительном 
мире на основе наблюдений и практического экспериментирования;  

 осуществляет «пошаговое» планирование с последующим словесным 
отчетом о последовательности действий сначала с помощью взрослого, к 
концу периода обучения, самостоятельно;  

 владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и со 
взрослыми, элементарными коммуникативными умениями, 
взаимодействует с окружающими взрослыми и сверстниками, используя 
речевые и неречевые средства общения;  

 может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, 
экспериментирует);  



   
 

8 

 обладает значительно возросшим объемом понимания речи и 
звукопроизносительными возможностями, активным словарным запасом 
с последующим включением его в простые фразы;  

  в речи употребляет все части речи, проявляя словотворчество;  
  сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих 

впечатлениях, высказывается по содержанию литературных 
произведений (с помощью взрослого и самостоятельно);  

  элементарно описывает по вопросам взрослого свое самочувствие, 
может привлечь его внимание в случае плохого самочувствия, боли и т. 
п. 

К семи годам ребенок:  
 обладает сформированной мотивацией к школьному обучению;  
 усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира;  
 употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, 

многозначные;  
 умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением;  
  умеет осмысливать образные выражения и объяснять смысл поговорок 

(при необходимости прибегает к помощи взрослого);  
  правильно употребляет грамматические формы слова; продуктивные и 

непродуктивные словообразовательные модели;  
 составляет различные виды описательных рассказов, текстов (описание, 

повествование, с элементами рассуждения) с соблюдением цельности и 
связности высказывания, составляет творческие рассказы;  

  осуществляет слуховую и слухопроизносительную дифференциацию 
звуков по всем дифференциальным признакам;  

 владеет простыми формами фонематического анализа, способен 
осуществлять сложные формы фонематического анализа (с постепенным 
переводом речевых умений во внутренний план), осуществляет 
операции фонематического синтеза;  

 осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и 
синтез слов (двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, 
трехсложных с открытыми слогами, односложных);  

 правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом);  
 передает как можно более точное сообщение другому, проявляя 

внимание к собеседнику;  
 использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной 

регуляции: словесного отчета, словесного сопровождения и словесного 
планирования деятельности;  

  устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, 
внешними и функциональными свойствами в животном и растительном 
мире на основе наблюдений и практического экспериментирования;  

 самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, 
экспериментирует);  
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 пересказывает литературные произведения, по иллюстративному 
материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых 
отражает эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт 
детей;  

 выполняет речевые действия в соответствии с планом повествования, 
составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных 
картинок, используя графические схемы, наглядные опоры;  

 отражает в речи собственные впечатления, представления, события 
своей жизни, составляет с помощью взрослого небольшие сообщения, 
рассказы «из личного опыта»;  

  владеет языковыми операции, обеспечивающими овладение грамотой;  
 
2.Специальные условия для получения образования детьми с 

ограниченными возможностями здоровья 
 
2.1. Система комплексного психолого - педагогического сопровождения детей с 

ОВЗ. 
С целью выявления детей, нуждающихся в организации для них СОУ, 

индивидуальной программе психолого- педагогической, медицинской помощи и/или 
обучения по образовательной программе, рекомендованной ПМПК проводится их 
скрининговое обследование. Обследование проводится методами, не требующими 
согласия родителей на обследование. 

Обследование проводится основным педагогом, логопедом и психологом. По 
результатам скрининга проводится коллегиальное обсуждение специалистами 
консилиума, на котором принимается предварительное решение о возможной 
необходимости создания для некоторых детей СОУ, индивидуальной программы 
психолого-педагогического сопровождения и/или их обучения по образовательной 
программе, рекомендованной ПМПК. Родителям, дети которых, по мнению 
специалистов, нуждаются в организации СОУ, рекомендуется пройти городскую 
ПМПК с целью уточнения необходимости создания для них СОУ, коррекции 
нарушений развития и социальной адаптации на основе специальных 
педагогических подходов, определения формы получения образования, 
образовательной программы, которую ребенок может освоить, форм и методов 
психолого-педагогической помощи. 

В ситуации прохождения ребенком ПМПК  и получения его заключения об 
особенностях ребенка с соответствующими рекомендациями по созданию СОУ 
каждым специалистом консилиума проводится углубленное обследование ребенка с 
целью уточнения и конкретизации рекомендаций ПМПК по созданию СОУ и 
разработке программы психолого-педагогического сопровождения. 

По результатам обследований специалистов проводится коллегиальное 
заседание консилиума, на котором определяется и конкретизируется весь комплекс 
условий обучения и воспитания ребенка с ОВЗ. В ходе обсуждения результатов 
обследования ребенка специалистами консилиума ведется протокол, в котором 
указываются краткие сведения об истории развития ребенка, о специалистах 
консилиума, перечень документов, представленных на консилиум, результаты 
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углубленного обследования ребенка специалистами, выводы специалистов, особые 
мнения специалистов (при наличии). 

Итогом коллегиального заседания является заключение консилиума, в котором 
конкретизируются пакет СОУ и программа психолого-педагогического 
сопровождения ребенка на определенный период реализации образовательной 
программы, рекомендованной ПМПК. 

Родители (законные представители) ребенка с ОВЗ подписывают протокол и 
заключение консилиума, отмечая свое согласие или несогласие с заключением 
консилиума. 

В конце периода, на который были конкретизированы СОУ, реализовывалась 
образовательная программа, рекомендованная ПМПК, и программа психолого-
педагогического сопровождения ребенка с ОВЗ, вновь проводится консилиум. 

Итогом деятельности консилиума на этом этапе является заключение, в 
котором обосновывается необходимость продолжения обучения ребенка по 
образовательной программе, рекомендованной ПМПК, и ее индивидуализации в 
соответствии с возможностями ребенка, процесса психолого-педагогического 
сопровождения ребенка с ОВЗ, необходимая корректировка программы психолого-
педагогического сопровождения, компонентов деятельности специалистов, 
определяется следующий период обучения и воспитания ребенка в соответствии с 
измененными компонентами образовательной программы. 

Заключение о необходимости изменения в целом образовательной траектории и 
ее компонентов подписывается специалистами консилиума, проводившими 
обследование, и руководителем консилиума (лицом, исполняющим его 
обязанности). Родители (законные представители) ребенка с ОВЗ подписывают 
заключение консилиума, отмечая свое согласие или несогласие с ним. 

Заключение консилиума носит для родителей (законных представителей) детей 
рекомендательный характер. 

Коррекционная работа осуществляется в группах комбинированной 
направленности и включается в основную образовательную программу СП «детский 
сад «Березка». 

С детьми с ОНР работают следующие специалисты: учитель-логопед, педагог-
психолог, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре. 

Для коррекционной работы с детьми с ОВЗ имеются  кабинет  учителя-
логопеда, кабинет педагога-психолога, музыкально-спортивный зал. 

В СП «детский сад «Березка» частично созданы условия безбарьерной среды 
для детей инвалидов. Соответствуют нормативу доступности для инвалидов вход на 
территорию детского сада. Имеется отдельный вход с пандусом в здание детского 
сада. 

Планирование работы во всех пяти образовательных областях в соответствии с 
данными программами учитывает особенности речевого, психического и общего 
развития детей с ОНР. Комплексность педагогического подхода направлена на 
выравнивание речевого и психофизического развития детей и обеспечение их 
всестороннего гармоничного развития. 

Программа рассчитана на пребывание ребенка в группах комбинированной 
направленности для детей с ОНР с  шестилетнего возраста.  
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Направления работы 
Программа коррекционной работы на ступени дошкольного образования 

обучающихся с ТНР включает в себя взаимосвязанные направления, отражающие ее 
основное содержание:  

диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление у 
обучающихся с ОНР особых потребностей в адаптации к освоению адаптированной 
основной общеобразовательной программы образования, проведение комплексного 
обследования и подготовку рекомендаций по оказанию психолого-медико-
педагогической помощи в условиях образовательной организации;  

коррекционно-развивающая работа обеспечивает оказание своевременной 
адресной специализированной помощи в освоении содержания образования и 
коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом, речевом развитии 
обучающихся с ОНР; 

консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 
сопровождения обучающихся с ОНР в освоении адаптированной основной 
программы, специалистов, работающих с детьми, их семей по вопросам реализации 
дифференцированных психолого-педагогических условий образования, воспитания, 
коррекции, развития и социализации, обучающихся с ОНР;  

информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную 
деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса 
для обучающихся с ОНР, со всеми его участниками - сверстниками, родителями 
(законными представителями).  

 
Содержание направлений работы 
 
Диагностическая работа включает:  
изучение и анализ данных об особых образовательных потребностях, 

обучающихся с ОНР, представленных в заключении психолого-медико-
педагогической комиссии;  

комплексный сбор сведений об обучающихся с ОНР на основании 
диагностической информации от специалистов различного профиля;  

выявление симптоматики речевого нарушения и уровня речевого развития 
обучающихся с ОНР;  

установление этиологии, механизма, структуры речевого дефекта у 
обучающихся с ОНР;  

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 
обучающихся с ОНР;  анализ, обобщение диагностических данных для определения 
цели, задач, содержания, методов коррекционной помощи обучающимся с ОНР;  

осуществление мониторинга динамики развития обучающихся с ОНР, их 
успешности в освоении адаптированной основной образовательной программы с 
целью дальнейшей корректировки коррекционных мероприятий.  

 
Коррекционно-развивающая работа включает:  

системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с 
учетом уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у 
обучающихся с ОНР);  
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совершенствование коммуникативной деятельности;  
развитие и коррекцию дефицитарных функций (сенсорных, моторных, 

психических) у обучающихся с ОНР;  
развитие познавательной деятельности, высших психических функций (что 

возможно только лишь в процессе развития речи);  
достижение уровня речевого развития, оптимального для обучающегося, и 

обеспечивающего возможность использовать освоенные умения и навыки в разных 
видах занятий и вне их, различных коммуникативных ситуациях.  

 
Консультативная работа включает:  
выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным 

направлениям работы с обучающимися с ОНР для всех участников образовательного 
процесса;  

консультирование специалистами педагогов по выбору дифференцированных 
индивидуально-ориентированных методов и приемов работы с обучающимися;  

консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и 
приемов коррекционно-развивающего обучения, обучающегося с ОНР.  

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, 
поставленных программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и 

интеграции усилий специалистов и семей воспитанников. 
 
2.2 Интеграция усилий учителя-логопеда, педагога-психолога, 

воспитателей, музыкального руководителя, инструктора по физической 
культуре. 

 
Специалисты сопровождения 
Учитель - логопед 
Логопедическая диагностика, коррекция нарушений развития и развитие речи, 

разработка рекомендаций другим специалистам по использованию приемов в работе 
с ребенком; педагогическая диагностика, разработка и уточнение индивидуальных 
образовательных маршрутов, обеспечение индивидуальных, подгрупповых и 
групповых занятий с детьми по коррекции речи. 

Воспитатель 
Определение уровня развития разных видов деятельности ребенка, коммуника-

тивной активности и культуры, уровня сформированнности целенаправленной 
деятельности, навыков самообслуживания согласно возрастному этапу, реализация 
рекомендаций учителя-логопеда, (организация режима развивающих и 
коррекционных игр). 

Педагог - психолог: психологическая диагностика, психологическое 
консультирование, разработка и оформление рекомендаций другим специалистам по 
организации работы с ребёнком с учётом данных психодиагностики, проведение  
тренинговых, психокоррекционных форм работы; 

 
Музыкальный руководитель 
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Реализация используемых программ музыкального воспитания, программ 
дополнительного образования с элементами музыкальной, театральной, креативной 
терапии с учетом рекомендаций учителя-логопеда, учителя-дефектолога, педагога-
психолога и обязательным представлением для психологического анализа продуктов 
детского творчества как проективного материала. 

 
Инструктор по физической культуре 
Реализация используемых программ с целью коррекции двигательных 

нарушений, ориентировки в макро- и микропространстве. Подбор индивидуальных 
упражнений для занятий с детьми, имеющими соматическую слабость, замедленное 
развитее локомоторных функций, отставание в развитии двигательной сферы, 
снижение ловкости и скорости выполнения упражнений, с учетом рекомендаций 
учителя-логопеда, педагога- психолога, врача-психоневролога. 

 
Методист 
Перспективное планирование деятельности сопровождения, координация 

деятельности и взаимодействия специалистов, контроль за организацией работы 
специалистов коррекционного блока, анализ эффективности деятельности 
специалистов, организация и проведение, содержание документации медико-
психолого-педагогического консилиума, организация работы группы 
кратковременного пребывания, консультационного пункта. 

Основные направления работы с ребенком определяются всеми специалистами 
на медико-психолого- педагогическом консилиуме. 

Взаимодействие со всеми специалистами осуществляется в разных формах. Это 
совместное составление перспективного планирования работы на текущий период 
во всех образовательных областях; обсуждение и выбор форм, методов и приемов 
коррекционно-развивающей работы; оснащение развивающего предметного 
пространства в групповом помещении; взаимопосещение занятий и участие в 
интегрированной образовательной деятельности; совместное осуществление 
образовательной деятельности в ходе режимных моментов, еженедельные задания 
учителя-логопеда, воспитателям и другим специалистам. В календарных планах 
воспитателей в начале каждой недели учитель-логопед указывает лексическую тему 
на неделю, примерный лексикон по каждой изучаемой теме, основные цели и задачи 
коррекционной работы; перечисляет детей, коррекции развития которых 
воспитатели и другие специалисты в данный отрезок времени должны уделить 
особое внимание в первую очередь. 

Ежегодно педагоги совершенствуют методы обучения и воспитания детей с 
ОВЗ: осваивают курсы повышения квалификации (в том числе с использованием 
дистанционных образовательных технологий) и имеют опыт проведения 
«открытых» занятий. 

Ежегодно выступают на педсоветах, семинарах, круглых столах на уровне ОО, 
районном, городском (окружном) уровне. 

Участвуют в разработке программно-методического сопровождения 
образовательного процесса. 

2.3.Технологии, используемые в работе с детьми: 
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1. Здоровьесберегающие образовательные технологии. 
1. Пальчиковая гимнастика 
2. Гимнастика для глаз 
3. Дыхательная 
4. Артикуляционная 
6. Динамические паузы 
7. Релаксация 
8. Сказкотерапия 
9. Двигательная терапия 
Целью использования этих технологий является становление осознанного 

отношения ребёнка к здоровью и жизни человека, накопление знаний о здоровье и 
развитие умения оберегать, поддерживать и сохранять его, обретение 
валеологической компетентности, позволяющей дошкольнику самостоятельно и 
эффективно решать задачи здорового образа жизни и безопасного поведения, задачи, 
связанные с оказанием элементарной медицинской, психологической самопомощи и 
помощи.  

 
2. Технология развивающего обучения. 
Развивающее обучение - направление в теории и практике образования, 

ориентирующееся на развитие физических, познавательных и нравственных 
способностей воспитанников обучающихся путём использования их потенциальных 
возможностей. Это мотивация на конкретное действия, на познание, на новое. 

 
3. Технология проектной деятельности 
1. Работа в группах, парах 
2. Беседы, дискуссии 
3.Социально-активные приемы: метод взаимодействия, метод 

экспериментирования, метод сравнения, наблюдения. 
Проектная деятельность — это целенаправленная деятельность с определенной 

целью, по определенному плану для решения поисковых, исследовательских, 
практических задач по любому направлению содержания образования. 

В воспитательно-образовательном процессе проектная деятельность носит 
характер сотрудничества, в котором принимают участие дети и педагоги, а также 
вовлекаются родители и другие члены семьи. 

 
4.Технология исследовательской деятельности 
1. Постановка и решение вопросов проблемного характера 
2. Наблюдения 
3. Моделирование (создание моделей об изменениях в неживой природе) 
4.Опыты (экспериментирование) — освоение причинно-следственных связей и 

отношений 
5. Подражание голосам и звукам природы 
6.Дидактические игры, игровые обучающие и творчески развивающие ситуации 
7.Трудовые поручения, действия. 
8.Коллекционирование (классификационная работа) — освоение родовидовых 

отношений; 
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9.Путешествие по карте — освоение пространственных схем и отношений 
(представления о пространстве мира); 

10.Путешествие по «реке времени» — освоение временных отношений 
(представления об историческом времени — от прошлого к настоящему). 

Исследовательскую деятельность - это особый вид интеллектуально-творческой 
деятельности, порождаемый в результате функционирования механизмов поисковой 
активности и строящийся на базе исследовательского поведения. 

 
5.Технология проблемного обучения в детском саду. 
Существуют четыре уровня проблемности в обучении: 
1. Педагог сам ставит проблему (задачу) и сам решает её при активном 

слушании и обсуждении детьми. 
2. Педагог ставит проблему, дети самостоятельно или под его руководством 

находят решение. Воспитатель направляет ребёнка на самостоятельные поиски 
путей решения (частично-поисковый метод). 

3. Ребёнок ставит проблему, Педагог помогает её решить. У ребёнка 
воспитывается способность самостоятельно формулировать проблему. 

4. Ребёнок сам ставит проблему и сам её решает. Педагог даже не указывает на 
проблему: ребёнок должен увидеть её самостоятельно, а увидев, сформулировать и 
исследовать возможности и способы её решения. (Исследовательский метод) 

В итоге воспитывается способность самостоятельно анализировать проблемную 
ситуацию, самостоятельно находить правильный ответ. 

 
6. ТРИЗ.(элементы) 
ТРИЗ, как универсальный инструментарий используется на занятиях. Это 

позволяет формировать единую, гармоничную, научно обоснованную модель мира в 
сознании ребенка. Создается ситуация успеха, идет взаимообмен результатами 
решения, решение одного ребенка активизирует мысль другого, расширяет диапазон 
воображения, стимулирует его развитие. 

   ТРИЗ дает возможность  проявить свою индивидуальность, учит детей 
нестандартно мыслить. ТРИЗ развивает такие нравственные качества, как умение 
радоваться успехам других, желание помочь, стремление найти выход из 
затруднительного положения.  

 
7.Технология ИКТ. 
1. Использование мультимедийных презентаций 
2. Информационные буклеты для родителей 
3. Новые логопедические распевки 
4. Детские песенки 
5. Аудиокниги сказок, потешек, загадки 
Использование ИКТ является одним из эффективных способов повышения 

мотивации и индивидуализации обучения детей, развития у них творческих 
способностей и создания благоприятного эмоционального фона. А также позволяет 
перейти от объяснительно-иллюстрированного способа обучения к деятельностному, 
при котором ребенок принимает активное участие в данной деятельности. Это 
способствует осознанному усвоению новых знаний. 
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Обучение для детей становится более привлекательным и захватывающим.У 
детей развиваются все психические процессы: внимание, мышление, память; речь, а 
также мелкая моторика. У дошкольника лучше развито непроизвольное внимание, 
которое становится более концентрированным, когда ему интересно, изучающий 
материал отличается наглядностью, яркостью, вызывает у ребенка положительные 
эмоции. 

 
8.Игровая технология. 
1. Игры с правилами, игры-соревнования, игры-драматизации, сюжетно-

ролевые игры 
Педагогическая технология организации сюжетно-ролевых и дидактических 

игр. Тематика игр связана с социальной действительностью. 
 
9.Технология интегрированного обучения. 
Интегрирование - соединяют знания из разных образовательных областей на 

равноправной основе, дополняя друг друга. При этом решается несколько задач 
развития. В форме интегрированных занятий лучше проводить обобщающие 
занятия, презентации тем, итоговые занятия. 

 
2.4 Особенности взаимодействия с семьями воспитанников 
Семья является институтом первичной социализации и образования, который 

оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и 
дошкольном возрасте. Поэтому педагогам, реализующим образовательные 
программы дошкольного образования, необходимо учитывать в своей работе такие 
факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также 
уважать и признавать способности и достижения родителей (законных 
представителей) в деле воспитания и развития их детей.  

Целью взаимодействия с родителями (законными представителями) 
воспитанников педагоги ДОУ считают:  

создание единого пространства развития ребенка «семья - детский сад». 
 
Основными задачами:  
- взаимодействие с семьёй в духе партнёрства в деле образования, воспитания 

детей, охраны и укрепления их здоровья;  
- непосредственное вовлечение семей в образовательную деятельность, в том 

числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьями на 
основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив 
родителей.  

Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, 
способствующими позитивному проведению диалога между педагогами и 
родителями (законными представителями).  

Система взаимодействия участников образовательных отношений по созданию 
единого пространства развития ребенка выстраивается на основе сотрудничества 
ДОО с семьей как основного принципа и следующих концептуальных принципах: 

1. Принцип преемственности, согласованных действий.  
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2. Принцип гуманного подхода к выстраиванию взаимоотношений семьи и 
ДОО. 
3. Принцип открытости.  
4. Принцип индивидуального подхода к каждой семье.  
5. Принцип эффективности форм взаимодействия семьи и ДОУ.  
6. Принцип обратной связи. 
В дошкольных учреждениях создаются условия, имитирующие домашние, к 

образовательно-воспитательному процессу привлекаются родители, которые 
участвуют в организованной образовательной деятельности, спортивных 
праздниках, викторинах, вечерах досуга, театрализованных представлениях, 
экскурсиях. Педагоги работают над созданием единого сообщества, объединяющего 
взрослых и детей. Для родителей проводятся тематические родительские собрания и 
круглые столы, семинары, мастер-классы, организуются диспуты, создаются 
библиотеки специальной литературы в каждой группе ДОО.  

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу ДОО. Только в 
диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. 
Обмен информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства 
между родителями (законными представителями) и воспитателями, то есть для 
открытого, доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем 
деле образования и воспитания детей.  

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания 
детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 
Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной 
ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» 
подразумевает, что семья и ДОО равноправны, преследуют одни и те же цели и 
сотрудничают для их достижения. Согласие партнеров с общими целями и методами 
воспитания и сотрудничество в их достижении позволяют объединить усилия и 
обеспечить преемственность и взаимодополняемость в семейном и внесемейном 
образовании. Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у 
ребенка отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог 
позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять 
причины проблем и искать подходящие возможности их решения. В диалоге 
проходит консультирование родителей (законных представителей) по поводу лучшей 
стратегии в образовании и воспитании, согласование мер, которые могут быть 
предприняты со стороны ДОО и семьи. Педагоги поддерживают семью в деле 
развития ребенка и при необходимости привлекают других специалистов 
дошкольного учреждения. 

Таким образом, дошкольное образовательное учреждение занимается 
профилактикой и борется с возникновением отклонений в развитии детей на ранних 
стадиях развития. Уважение, сопереживание и искренность являются важными 
позициями, способствующими позитивному проведению диалога. Диалог с 
родителями (законными представителями) необходим также для планирования 
педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных им детей 
позволяет эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям 
дополнительный опыт.  
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Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с родителями 
(законными представителями) о своей работе и о поведении детей во время 
пребывания в ДОО. Родители (законные представители), как правило, хотят знать о 
возможностях сотрудничества, способствующего адаптации ребенка к детскому 
саду, его развитию, эффективному использованию предлагаемых форм 
образовательной работы. В этом случае ситуативное взаимодействие способно стать 
настоящим образовательным партнерством.  

Детский сад предоставляет возможность родителям (законным представителям) 
активно участвовать в образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители 
(законные представители) могут привнести в жизнь ДОО свои особые умения, 
пригласить детей к себе на работу, поставить для них спектакль, организовать 
совместное посещение музея, театра, помочь с уборкой территории и вывозом 
мусора, сопровождать группу детей во время экскурсий и т. п. 

Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных 
представителей) предоставляет проектная работа. Родители (законные 
представители) могут принимать участие в планировании и подготовке проектов, 
праздников, экскурсий и т. д., могут также самостоятельно планировать 
родительские мероприятия и проводить их своими силами. Дошкольное 
образовательное учреждение поощряет обмен мнениями между родителями 
(законными представителями), возникновение социальных сетей и семейная 
самопомощь. 

В группе комбинированной направленности для детей с тяжелыми 
нарушениями речи учитель-логопед и другие специалисты  привлекают  родителей к 
коррекционно-развивающей работе через систему методических рекомендаций. Эти 
рекомендации родители получают в устной форме на вечерних приемах и 
еженедельно по пятницам в письменной форме на карточках или в специальных 
тетрадях. Рекомендации родителям по организации домашней работы с детьми 
необходимы для закрепления ребенком полученных на логопедических занятиях 
речевых умений и навыков в свободном речевом общении.  

Методические рекомендации, данные в тетрадях, подскажут родителям, в какое 
время лучше организовать совместную игровую деятельность с ребенком, во что и 
как следует играть с ребенком дома. Они предоставят ребенку возможность занять 
активную позицию, вступить в диалог с окружающим миром, найти ответы на 
многие вопросы с помощью взрослого. Так, родители смогут предложить ребенку 
поиграть в различные подвижные игры, проведут пальчиковую гимнастику, 
прочитают и стихи, помогут научиться лепить и рисовать, составлять рассказы и 
отгадывать загадки. Выполняя с ребенком предложенные задания, наблюдая, 
рассматривая, играя, взрослые разовьют его речь, зрительное и слуховое внимание, 
память и мышление, что станет залогом успешного обучения ребенка в школе. К 
тому же, богатый иллюстративный материал пособий освободит родителей от 
поиска необходимых картинок и поможет сделать занятия более интересными и 
яркими.  

Задания подобраны в соответствии с изучаемыми в логопедических группах 
детского сада лексическими темами и требованиями программы.  
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Сбор и анализ информации 
 
Сбор информации: о ребенке:  
- состояние здоровья: анамнез (медицинская карта), психологическая 

диагностика  
- протекание адаптации к дошкольному образовательному учреждению 

(адаптационный лист)  
- индивидуальные особенности ребёнка (личностные, поведенческие, общения)  
- выявление детей и семей группы «риска» о семье:  
- состав семьи  
- материально-бытовые условия  
- психологический микроклимат, стиль воспитания  
- семейные традиции, увлечения членов семьи  
- заказ на образовательные и оздоровительные услуги  
- позиция родителей по отношению к воспитанию ребёнка и детскому саду как 

институту социализации (потребитель, созерцатель, активный участник, партнёр)  
Опрос, анкетирование, интервьюирование, наблюдение, изучение медицинских 

карт и специальные диагностические методики, используемые в основном 
психологами.  

 
Анализ информации.  
Информирование родителей о ходе образовательного процесса 
 
Сайт учреждения, дни открытых дверей, индивидуальные и групповые 

консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, 
организация выставок детского творчества, приглашение родителей на детские 
концерты и праздники, совместные мероприятия с детьми и родителями, совместное 
с родителями благоустройство территории, совместное оформление групп и 
учреждения, участие родителей в работе Совета ДОО, работа родительского 
комитета.  

 
 
 
Образование родителей  
Проведение консультаций, семинаров-практикумов, мастер-классов, тренингов, 

создание библиотеки 
Привлечение родителей к участию в проектной деятельности, организации 

тематических праздников, конкурсов, маршрутов выходного дня (в театр, музей, 
библиотеку и пр.), семейных праздников, прогулок, экскурсий, к участию в детской 
исследовательской и проектной деятельности.  

 
Взаимодействие педагогов с родителями носит:  
- личностно-ориентированный характер через определение форм 

сотрудничества с семьей, исходя из ее социального статуса, педагогического опыта 
родителей, заинтересованности их в жизни детского сада.  
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- адресную направленность рекомендаций родителям с учетом проблем и 
достижений в развитии детей.  

 
2.5 Взаимодействие со школой и социумом 
Преемственность в работе детского сада и школы 
 
Преемственность между дошкольным и младшим школьным возрастом 

определяется тем, как развиты у будущего школьника интегративные качества, 
необходимые для осуществления новой деятельности, сформированы ли 
предпосылки для обучения в школе. Программа дошкольного образовательного 
учреждения направлена на достижение воспитанниками готовности к обучению в 
школе. Итоговая оценка в группе предшкольной подготовки включает описание 
целевых ориентиров готовности к школе выпускника ДОО - будущего школьника. 
Обеспечение преемственности, формирование положительной учебной мотивации 
дошкольника, облегчение адаптации к новым условиям в обществе, в которых 
ребёнку предстоит продолжать своё образование и развитие – такова цель в работе 
педагогов дошкольного учреждения по обеспечении преемственности со школой. 

 
3. Механизмы адаптации Программы для детей с ОВЗ 
4. 1Основные задачи и содержание коррекционной работы с детьми с ОВЗ по 

основным направлениям развития ребенка 
 
«Физическое развитие» 
Основная задача - совершенствование функций формирующегося организма, 

развитие двигательных навыков, физических качеств и способностей, направленных 
на жизнеобеспечение, развитие и совершенствование организма, тонкой ручной 
моторики, зрительно-пространственной координации, создание условий, 
необходимых для защиты, сохранения и укрепления здоровья каждого ребенка, 
формирование культурно-гигиенических навыков, потребности вести здоровый 
образ жизни; развитие представлений о своем здоровье и о средствах его 
укрепления. 

 В процессе физического воспитания наряду с образовательными и 
оздоровительными решаются специальные коррекционные задачи: 

- развитие речи посредством движения; 
- формирование в процессе физического воспитания пространственных и 

временных представлений; 
- изучение в процессе предметной деятельности различных свойств материалов, 

а также назначения предметов; 
- формирование в процессе двигательной деятельности различных видов 

познавательной деятельности; 
- управление эмоциональной сферой ребенка, развитие морально-волевых 

качеств личности, формирующихся в процессе специальных двигательных игр-
занятий, игр, эстафет. 

Содержание работы по развитию культурно-гигиенических навыков: 
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- прием пищи: обучение умению пользоваться ложкой, вилкой, чашкой, 
салфеткой (с учетом индивидуальных возможностей), соблюдать опрятность при 
приеме пищи, выражать благодарность после приема (знаком, движением, речью); 

- гигиенические навыки: обучение умению выполнять утренние и вечерние 
гигиенические процедуры (туалет, мытье рук, мытье ног и т. д.); пользоваться 
туалетными принадлежностями (бумага, жидкое и твердое мыло, паста, салфетка, 
губка, полотенце, расческа, щетка, зеркало), носовым платком; соблюдать правила 
хранения туалетных принадлежностей; выражать благодарность за оказываемые 
виды помощи; 

- одежда и внешний вид: обучение умению различать разные виды одежды; 
соблюдать порядок последовательности одевания и раздевания; хранить в 
соответствующих местах разные предметы одежды; правильно обращаться с 
пуговицами, молнией, шнурками и др.; выбирать одежду по погоде, по сезону; 
контролировать опрятность своего внешнего вида с помощью зеркала, инструкций 
воспитателя. 

Работа по физическому воспитанию строится таким образом, что решаются и 
общие и коррекционные задачи. 

 
 «Социально-коммуникативное развитие» 
Основная цель — обеспечение оптимального вхождения детей с 

ограниченными возможностями в общественную жизнь.  
Задачи социально-коммуникативного развития: 
- формирование у ребенка представлений о самом себе и элементарных 

навыков для выстраивания адекватной системы положительных личностных оценок 
и позитивного отношения к себе; 

- формирование умения сотрудничать со взрослыми и сверстниками; адекватно 
воспринимать окружающие предметы и явления, положительно относиться к ним; 

- формирование нравственного отношения к позитивным национальным 
традициям и общечеловеческим ценностям. 

- формирование знаний, умений и навыков, связанных с жизнью человека в 
обществе.  

На примере близких жизненных ситуаций дети усваивают соответствующие 
правила поведения, вырабатывают положительные привычки, позволяющие им 
осваивать жизненное пространство. Анализ поведения людей в сложных ситуациях, 
знание путей решения некоторых проблем повышает уверенность ребенка в себе, 
укрепляет его эмоциональное состояние. 

- подготовка детей с ограниченными возможностями к самостоятельной 
жизнедеятельности. 

Работа по освоению первоначальных представлений социального характера и 
включения детей с ОВЗ в систему социальных отношений осуществляется 
следующим образом: 

-в повседневной жизни путем привлечения внимания детей друг к другу, 
оказания взаимопомощи, участия в коллективных мероприятиях; 

-в процессе специальных игр и упражнений, направленных на развитие 
представлений о себе, окружающих взрослых и сверстниках; 
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-в процессе обучения сюжетно-ролевым и театрализованным играм, играм-
драматизациям, в которых воссоздаются социальные отношения между 
участниками, позволяющие осознанно приобщаться к элементарным общепринятым 
нормам и правилам взаимоотношений; 

-в процессе хозяйственно-бытового труда и в различных видах деятельности. 
- обучение детей с ОВЗ элементарным трудовым навыкам, умениям 

действовать простейшими инструментами. 
Работа по трудовому воспитанию включает: 
-организацию практической деятельности детей с целью формирования у них 

навыков самообслуживания, определенных навыков хозяйственно-бытового труда и 
труда в природе; 

-ознакомление детей с трудом взрослых, с ролью труда в жизни людей; 
воспитание уважения к труду; 

-обучение умению называть трудовые действия, профессии и некоторые орудия 
труда; 

-обучение уходу за растениями (полив) в старшем дошкольном возрасте; 
-обучение ручному труду (работа с бумагой, картоном, природным материалом, 

использование клея, ножниц, разрезание бумаги, наклеивание вырезанных форм на 
бумагу, изготовление поделок и коробочек и природного материала и др.); 

-изготовление коллективных работ; формирование умения использовать 
поделки в игре. 

Дети с ОВЗ учатся действовать по подражанию, по показу, по образцу и по 
словесной инструкции. 

 
 «Познавательное развитие» 
Основная задача- формирование познавательных процессов и способов 

умственной деятельности; усвоение и обогащение знаний о природе и обществе; 
развитие познавательных интересов; развитие речи как средства познания. 

- Сенсорное развитие, в процессе которого у детей с ограниченными 
возможностями развиваются все виды восприятия: зрительное, слуховое, тактильно-
двигательное, обонятельное, вкусовое. На их основе формируются полноценные 
представления о внешних свойствах предметов, их форме, цвете, величине, запахе, 
вкусе, положении в пространстве и времени. Происходит развитие мыслительных 
процессов: отождествления, сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 
классификации и абстрагирования, а также стимулирует развитие всех сторон речи 
(номинативной функции, фразовой речи и др.), способствует обогащению и 
расширению словаря. 

- Развитие познавательно-исследовательской и конструктивной 
деятельности направлено на формирование правильного восприятия пространства, 
целостного восприятия предмета, развитие мелкой моторики рук и зрительно-
двигательной координации для подготовки к овладению навыками письма; развитие 
любознательности, воображения; расширение запаса знаний и представлений об 
окружающем мире. 

- Формирование элементарных математических представлений направлено 
наобучение детей умениям сопоставлять, сравнивать, устанавливать соответствие 
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между различными множествами и элементами множеств, ориентироваться во 
времени и пространстве. 

 
 «Речевое развитие» 
Одной из основных задач является: овладение детьми самостоятельной, 

связной, грамматически правильной речью и коммуникативными навыками, 
фонетической системой русского языка, элементами грамоты, что формирует 
психологическую готовность к обучению в школе и обеспечивает преемственность 
со следующей ступенью системы общего образования. 

Недостаточность общения детей с ОВЗ с окружающими людьми позволяет 
восполнить художественная литература. Расширяется кругозор, обогащается их 
жизненный и нравственный опыт, стимулируется овладение детьми словесной 
речью, развивается языковая способность, речевая деятельность. 

Условия для эффективного включения в работу детей с ОВЗ: 
- выбирать произведения с учетом степени их доступности и близости 

содержания жизненному опыту детей; 
- предварительно беседовать с детьми о событиях из жизни людей близких к 

содержанию литературных произведений и проводить заключительную беседу для 
выяснения степени усвоения произведения, осмысления причинно-следственной 
зависимости; 

- подбирать иллюстрации, картинки к произведениям, делать макеты; 
- организовывать драматизации, инсценировки; 
- демонстрировать действия по конструктивной картине с применением 

подвижных фигур; 
- проводить словарную работу; 
- адаптировать тексты по лексическому и грамматическому строю с учетом 

уровня речевого развития (для детей с нарушениями речи); 
- предлагать детям отвечать на вопросы и т. д. 
Предлагать детям разные виды работы: подобрать иллюстрации к 

прочитанному тексту; пересказать его; придумать окончание к заданному началу. 
 
 «Художественно-эстетическое развитие» 
Задачи:  
- формирование у детей эстетического отношения к миру, накопление 

эстетических представлений и образов, развитие эстетического вкуса, 
художественных способностей, освоение различных видов художественной 
деятельности. В этом направлении решаются как общеобразовательные, так и 
коррекционные задачи, реализация которых стимулирует развитие у детей с ОВЗ 
сенсорных способностей, чувства ритма, цвета, композиции; умения выражать в 
художественных образах свои творческие способности. 

- обучение детей созданию творческих работ. Специфика методов обучения 
различным видам изобразительной деятельности детей с ОВЗ строится на 
применении средств, отвечающих их психофизиологическим особенностям. 

Лепка способствует развитию мелкой моторики рук, развивает точность 
выполняемых движений; в процессе работы дети знакомятся с различными 
материалами, их свойствами. Аппликация способствует развитию конструктивных 
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возможностей, формированию представлений о форме, цвете. Рисование 
способствует развитию манипулятивной деятельности, укреплению мышц рук. 

- Приобщение детей к восприятию музыки, обучение пению, музыкально-
ритмическим движениям, танцам, игре на музыкальных инструментах. 

Каждый вид музыкальной деятельности имеет свои коррекционные задачи и 
соответствующие методы их решения. 

 
3.2 Особенности организации диагностики и мониторинга 
 
При реализации Программы проводится оценка индивидуального развития 

детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках 
педагогического наблюдения. Педагогическое наблюдение – оценка 
индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанная с оценкой 
эффективности педагогических действий и лежащая в основе их дальнейшего 
планирования.  

Психологическая диагностика – выявление и изучение индивидуально-
психологических особенностей детей (проводится с письменного разрешения 
родителей (законных представителей).  

Учитель-логопед, педагог-психолог в детском саду проводит мониторинг 
уровня развития детей. Это предполагает в начале каждого учебного года 
проведение комплексного психолого-педагогического изучения ребёнка в целях 
уточнения диагноза при динамическом наблюдении за деятельностью ребёнка, 
оценку уровня и особенностей психического развития для определения его 
образовательных потребностей, и на основе полученных результатов позволяет 
разработать индивидуальный образовательный маршрут.  

Воспитатели осуществляют мониторинг усвоения программы ребёнком по пяти 
образовательным областям. Форма проведения мониторинга преимущественно 
представляет собой наблюдение за активностью ребёнка в различные периоды 
пребывания в дошкольном учреждении, анализ продуктов детской деятельности и 
специальные педагогические пробы, организуемые педагогом. 

 
3.3 Оценочные материалы речевого развития детей с ОНР 
 
1. Нищева Н. В. Речевая карта ребенка младшего дошкольного возраста с ОНР – 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 
2. Нищева Н. В. Картинный материал к речевой карте ребенка младшего 

дошкольного возраста с ОНР – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 
3. Нищева Н. В. Речевая карта ребенка с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 

лет) – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 
4. Нищева Н. В. Картинный материал к речевой карте ребенка с общим 

недоразвитием речи (с 4 до 7 лет) – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 
3.4 Осуществление индивидуально ориентированной психолого-

педагогической помощи детям с ОВЗ 
Детям с ОВЗ оказывается индивидуально ориентированная психолого-

педагогической помощь с учетом особенностей психофизического развития и 
индивидуальных возможностей детей  
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Приложение №1Характеристика ребенка 
Приложение №2 План реализации индивидуально ориентированных 

коррекционных мероприятий 
 
 
II. Содержательный раздел 

 
1. Организация освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья 

Программы и их интеграции в образовательном учреждении. Взаимодействие в 
разработке и реализации коррекционных мероприятий воспитателей, специалистов 
СП. 

Учебный год в логопедической группе для детей с ОНР начинается с первого 
сентября, длится девять месяцев (до первого июня) и условно делится на три 
периода: 

I период – сентябрь, октябрь, ноябрь; 
II период – декабрь, январь, февраль; 
III период – март, апрель, май. 
Сентябрь отводится для углубленной диагностики детей, сбора анамнеза, 

индивидуальной работы с детьми, совместной деятельности в режимные моменты, 
составление и обсуждение со всеми специалистами группы плана работы на первый 
период. С первого октября начинается организованная образовательная деятельность 
с детьми. 

В конце сентября специалисты, работающие в логопедической группе, на 
психолого-медико-педагогическом консилиуме обсуждают результаты диагностики 
индивидуального развития детей и на основании полученных результатов 
утверждают план индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий. 

С первого октября начинается организованная образовательная деятельность с 
детьми во всех возрастных группах в соответствии с утвержденным планом работы. 
ПМПк обязательно проводится в конце учебного года с тем, чтобы обсудить 
динамику индивидуального развития каждого воспитанника. 

В группах логопедом проводится подгрупповая и индивидуальная работа (4 
подгрупповых занятия и 3 индивидуальных занятия в неделю). 

На работу с одной подгруппой детей в младшей группе отводится 10 минут, в 
средней 15мин, в старшей группе – 15 минут, в подготовительной к школе – 
25минут. Все остальное время в циклограмме работы учителя-логопеда во всех 
возрастных группах занимает индивидуальная работа с детьми.  

Сокращение продолжительности организованной образовательной 
деятельности в логопедической группе по сравнению с массовыми группами 
делается для того, чтобы не допустить переутомления и дезадаптации детей, так как 
в сетке логопедической группы больше видов работы с детьми; в логопедической 
группе работает большее количество специалистов, чем в массовой группе, а 
превышение недельной нагрузки на ребенка недопустимо.  

Основной формой работы с детьми ОНР является игровая деятельность, 
основная форма деятельности дошкольников. Все коррекционно-развивающие 
индивидуальные, подгрупповые, групповые,интегрированные занятия в 
соответствии с Программой носят игровой характер, насыщены разнообразными 
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играми и развивающими игровыми упражнениями и ни в коей мере не дублируют 
школьных форм обучения. 

 
 
2.1.Формы коррекционной работы с детьми: 
-групповая НОД; 
-подгрупповая НОД; 
-индивидуальные занятия; 
-педагогическая диагностика; 
Современные способы организации образовательного процесса: 
- Детские проекты; 
- Игры-путешествия; 
- Коллекционирование; 
- Экспериментирование; 
- Ведение детских дневников и журналов; 
При составлении учебного плана и расписания НОД учитываются 

психофизиологические особенности детей, что не приводит к перегрузкам детей. 
При проведении НОД воспитатель, учитель-логопед, педагог-психолог, 
музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре включают в работу 
все виды анализаторов, учитывают особенности индивидуального восприятия и 
памяти детей, целенаправленно работают над формированием основных 
мыслительных операций, развитием мышления, всех сторон речи детей. 

В процессе коррекционной работы учитываются особенности психомоторики, 
межанализаторных связей дошкольников. Работа по совершенствованию 
пространственной ориентации, переключаемости внимания, произвольной 
регуляции, навыков самоконтроля и самоанализа, умения удерживать 
многошаговую инструкцию органично входит в структуру занятий. 

 
2.2 Модель взаимодействия субъектов коррекционно-образовательного 

процесса для детей с ОНР. 
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2.3 Описание системы взаимодействия специалистов ДОО по 

реализации Программы 
Эффективность коррекционно-развивающей работы в группе 

компенсирующей направленности во многом зависит от преемственности в 
работе логопеда и других специалистов. И, прежде всего, учителя-логопеда и 
воспитателей.  

Взаимодействие с воспитателями логопед осуществляет в разных формах. 
Это совместное составление перспективного планирования работы на текущий 
период во всех образовательных областях; обсуждение и выбор форм, методов и 
приемов коррекционно-развивающей работы; оснащение развивающего 
предметного пространства в групповом помещении; взаимопосещение и 
участие в интегрированной образовательной деятельности; совместное 
осуществление образовательной деятельности в ходе режимных моментов, 
еженедельные задания учителя-логопеда воспитателям. В календарных планах 
воспитателей в начале каждого месяца логопед указывает лексические темы на 
месяц, примерный лексикон по каждой изучаемой теме, основные цели и задачи 
коррекционной работы; перечисляет фамилии детей, коррекции развития 
которых воспитатели в данный отрезок времени должны уделить особое 
внимание в первую очередь.  

Еженедельные задания логопеда воспитателю включают в себя следующие 
разделы:  

- логопедические пятиминутки;  
- подвижные игры и пальчиковая гимнастика;  
- индивидуальная работа;  
- рекомендации по подбору художественной литературы и 

иллюстративного материала.  
Логопедические пятиминутки служат для логопедизации совместной 

деятельности воспитателя с детьми и содержат материалы по развитию 
лексики, грамматики, фонетики, связной речи, упражнения по закреплению или 
дифференциации поставленных звуков, по развитию навыков звукового и 
слогового анализа и синтеза, развитию фонематических представлений и 
неречевых психических функций, связной речи и коммуникативных навыков, то 
есть для повторения и закрепления материала, отработанного с детьми 
логопедом. Обычно планируется 2-3 пятиминутки на неделю, и они обязательно 
должны быть выдержаны в рамках изучаемой лексической темы. Логопед не 
только дает рекомендации по проведению пятиминуток, но в некоторых случаях 
и предоставляет материалы и пособия для их проведения.  

Подвижные игры, упражнения, пальчиковая гимнастика служат для 
развития общей и тонкой моторики, координации движений, координации речи 
с движением, развития подражательности и творческих способностей. Они 
могут быть использованы воспитателями в качестве физкультминуток в 
организованной образовательной деятельности, подвижных игр на прогулке или 
в свободное время во второй половине дня. Они тоже обязательно 
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выдерживаются в рамках изучаемой лексической темы. Именно в играх и 
игровых заданиях наиболее успешно раскрывается эмоциональное отношение 
ребенка к значению слова.  

Планируя индивидуальную работу воспитателей с детьми, логопед 
рекомендует им занятия по тем разделам программы, при усвоении которых эти 
дети испытывают наибольшие затруднения. Прежде всего, логопеды 
рекомендуют индивидуальную работу по автоматизации и дифференциации 
звуков.  

Зная, какие трудности испытывают воспитатели при подборе наглядно-
дидактических и литературных материалов, как сложно им учесть особенности 
общего и речевого развития детей с речевой патологией, логопед как правило, 
составляет примерный перечень художественной литературы и 
иллюстративного материала, рекомендуемых для каждой недели работы. 
 

Приложение 3 
 

 2.4 Перспективно- тематическое планирование групповых 
коррекционных мероприятий 
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III. Организационный раздел 
1.Использование специальных образовательных программ и методов, 

специальных методических пособий и дидактических материалов 
1.1. Материально- техническое, методическое оснащение образовательного 

процесса для детей с ОВЗ в ДОО 
Образование дошкольников с тяжелыми нарушениями речи 

осуществляется с опорой на примерную адаптированную основную 
образовательную программу для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 
недоразвитием речи) с 3 до 7 лет, автора Н.В.Нищевой, Санкт-Петербург, 
«Детство-Пресс», 2015г.  

Реализация программы обеспечивается методическим комплектом, 
включающим необходимые педагогам методические пособия, наглядно-
дидактический материал, дидактические настольно-печатные игры; картотеки 
подвижных игр, упражнений, пальчиковой, мимической, дыхательной, 
артикуляционной гимнастики; методические материалы для родителей, рабочие 
тетради. 
 

Средства обучения детей с ОВЗ 
№ 
п/п 

Наименование Количество 

1. Интерактивная доска 2 
2. Ноутбук 2 
3. Планшеты для рисования песком 2 
4. Сухой бассейн 3 
5. Сухой аквариум 3 
6. Коврографы 3 
7. Центр песка и воды 6 
8. Телевизор 5 
9. Музыкальный центр 6 
10. Учебно-игровые комплекты «Самые нужные игры» 24 
11. Развивающие игры Никитина 10 
12. Кукольный театр 4 
13. Конструкторы 5 
14. Мольберт магнитный 4 
15. Наборное полотно 4 
16. Музыкальные инструменты (наборы) 4 
17. Электронные игры  5 
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Методические материалы для обучения детей с ОНР 

№ 
п/п 

Наименование Количество 

1. Нищева Н. В. Современная система коррекционной 
работы в логопедической группе для детей с общим 
недоразвитием речи – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

2 

2. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических 
занятий в средней группе для детей с ОНР – СПб., 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

1 

3. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических 
занятий в старшей группе для детей с ОНР – СПб., 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014г. 

1 

4. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических 
занятий в подготовительной к школе логопедической 
группе для детей с ОНР (часть I) – СПб., ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2015. 

1 

5. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических 
занятий в подготовительной к школе логопедической 
группе для детей с ОНР (часть II) – СПб., ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2015. 

1 

6. Нищева Н. В. Тетради для средней логопедической 
группы детского сада №1, №2 – СПб., ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2013. 

26 

7. Нищева Н. В. Тетрадь для старшей логопедической 
группы детского сада – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

26 

8. Нищева Н. В. Тетрадь для подготовительной к школе 
логопедической группы детского сада – СПб., 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

34 

9. Нищева Н. В. Все работы хороши. Детям о профессиях. 
Серия демонстрационных картин с методическими 
рекомендациями. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

2 

10. Нищева Н. В. Кем быть? Детям о профессиях. Серия 
демонстрационных картин с методическими 
рекомендациями. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

2 

11. Нищева Н. В. Мамы всякие нужны. Детям о 
профессиях. Серия демонстрационных картин с 
методическими рекомендациями. – СПб., ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2010. 

1 

12. Нищева Н. В. Наш детский сад. Серия 
демонстрационных картин с методическими 
рекомендациями. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

1 

13. Нищева Н. В. Серии картинок для обучения 
дошкольников рассказыванию. Выпуск 1.– СПб., 

1 
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ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 
14. Нищева Н. В. Серии картинок для обучения 

дошкольников рассказыванию. Выпуск 2.– СПб., 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

1 

15. Нищева Н. В. Живая природа. В мире животных – СПб., 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

1 

16. Нищева Н. В. Живая природа. В мире растений – СПб., 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

1 

17. Нищева Н. В. Материалы для оформления 
родительского уголка в групповой раздевалке. Младшая 
группа. Часть I – СПб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

1 

18. Нищева Н. В. Материалы для оформления 
родительского уголка в групповой раздевалке. Младшая 
группа. Часть II – СПб, ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2013. 

1 

19. Нищева Н. В. Материалы для оформления 
родительского уголка в групповой раздевалке. Cредняя 
группа. Часть I – СПб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

1 

20. Нищева Н. В. Материалы для оформления 
родительского уголка в групповой раздевалке. Средняя 
группа. Часть II – СПб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

1 

21. Нищева Н. В. Материалы для оформления 
родительского уголка в групповой раздевалке. Старшая 
группа. Часть I – СПб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

1 

22. Нищева Н. В. Материалы для оформления 
родительского уголка в групповой раздевалке. Старшая 
группа. Часть II – СПб, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

1 

23. Нищева Н. В. Материалы для оформления 
родительского уголка в групповой раздевалке. 
Подготовительная к школе группа. Часть I – СПб, 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

1 

24. Нищева Н. В. Материалы для оформления 
родительского уголка в групповой раздевалке. 
Подготовительная к школе группа. Часть II – СПб, 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

1 

 

 

 


