
РАСПИСАНИЕ НОД  СП «ДЕТСКИЙ САД «БЕРЕЗКА»  2021 - 2022 УЧЕБНЫЙ ГОД 
Дни недели/Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

2 группа раннего 
возраста 
общеразвивающей 
направленности  
Кириллова О.М. 

8.40-8.50-9.00 общение с 
взр. и совм. игры со 
сверс. 

8.40-8.50-9.00 Двигательная 
деятельность 

8.40-8.50-9.00  
общение с взр. и совм. игры со 
сверст. 

8.40-8.50-9.00 
экспериментирование с 
материалами и веществами 

8.40-8.50-9.00 восприятие 
сказок, стихов, 
рассматривание картинок 

16.00-16.10-16.20 
Восприятие смысла 
музыки 

16.00-16.10-16.20 
предм.деят. и игры с сост. 
игрушками  

16.00-16.10-16.20 
Восприятие смысла музыки 

16.00-16.10-16.20 
Двигательная деятельность 

16.00-16.10-16.20 
Самообслуживание и 
действия с бытовыми 
предметами-орудиями 

2 группа раннего 
возраста 
общеразвивающей 
направленности  
Емелина Н.А. 
 

8.40-8.50-9.00 общение с 
взр. и совм. игры со 
сверс 

8.40-8.50-9.00 Двигательная 
деятельность 
 

8.40-8.50-9.00  
общение с взр. и совм. игры со 
сверс 

8.40-8.50-9.00 с 
экспериментирование с 
материалами и веществами 

8.40-8.50-9.00 восприятие 
сказок, стихов, 
рассматривание картинок 

16.00-16.10-16.20 
Восприятие смысла 
музыки 

16.00-16.10-16.20 
предм.деят. и игры с сост. 
игрушками 

16.00-16.10-16.20 
Восприятие смысла музыки 

16.00-16.10-16.20 
Двигательная деятельность 

16.00-16.10-16.20 
Самообс. и действ. с быт. 
предметами-орудиями 

1 младшая группа 
общеразвивающей 
направленности 
Чимарова И.А. 

8.40-8.50двигател. 
деят.(в зале) 

8.40-8.50-9.00 общ.со взр. и 
совм.игры со св. 

8.40-8.50  двиг. деятельность (в 
зале) 

8.40-8.50-9.00 общ.со взр. и 
совм. игры со св. 

8.40-8.50-9.00 воспр. ск., 
стихов, рассм. картин 

16.00-16.10-16.20  
пред.д. 
с сост.игрушками 

16.00-16.10 воспр.смысла 
музыки 

15.45-15.55-16.05 эксп. с матер. 
и веществами 

16.00-16.10 воспр.смысла 
музыки 

15.50-16.00-16.10 самообс. и 
дейст.с быт. пред.-орудиями 
16.20 -16.35 Развлечения 

1 младшая группа 
общеразвивающей 
направленности 
Кондралева А.А. 

8.40-8.50-9.00 общ.со 
взр. и совм.игры со св. 

8.40-8.50-9.00 воспр. ск., 
стихов, рассм. картин 

8.40-8.50-9.00 эксп. с матер. и 
веществами  

8.40-8.50-9.00 общ.со взр. и 
совм.игры со св. 

8.40-8.50 двиг. 
деятельность (в зале) 

16.00-16.10-16.20 
воспр.смысла музыки 

16.00-16.10-16.20 
 пред.д.с сост.игрушками 

15.50-16.00-16.10 двиг. 
деятельность (в группе) 

16.15 -16.25  
воспр.смысла музыки 

15.50-16.00 -16.10 самообс. 
и дейст.с быт. пред.-
орудиями 
16.20 -16.35 Развлечения 

2 младшая группа 
общеразвивающей 
направленности 
Климкина С.А. 

9.00-9.15 музыкал.д. (в 
группе) 

9.10-9.25 двиг.деятельность  9.00-9.15 коммуник.деят. 9.00-9.15 П-иссл.д. (РЭМП) 9.00-9.15 изодеят. 
лепка/конструирование  

9.25-9.40 П-И деятельн. 
(озн. с окр.) 

9.35-9.50 изодеятельность 
Рис/аппл. 

9.25-9.40 двигат. деят. (в 
группе) 

9.25-9.40 музыкальная деят. 9.25-9.40 двиг.деятельность 

16.00-16.15 восприятие 
худ.лит. и фольклора 

2 младшая группа 
общеразвивающей 
направленности 
Кочеткова И.А. 

9.00-9.15 двиг.деят. 9.00-9.15 муз.деятельность 
(в группе)  

9.00-9.15 коммуникатив.деят. 9.00-9.15  П-иссл.д. (РЭМП)  9.00-9.15 музыкал.деят. 

9.25-9.40 П-исс.д. (озн. с 
окр.) 

9.25-9.40 изодеят. 
рисование/аппликация  

9.30-9.45 двигат. деят.  
 

9.25-9.40 двигательная деят.(в 
группе 

9.25-9.40 изодеятел. 
Лепка/констр. 

16.00-16.15 Воспр.худ.литер.и 
фольклора  
 



Средняя группа 
комбинированной 
направленности 
Самойлова С.В. 
 
 

 

9.00-9.20 П-И деят.(озн.с 
окр.) В/Д 

8.45-9.05 двигат.деят. 
 

8.50-9.10 муз.деятел. (в группе) 
 

 9.00-9.20 двигат.деят. 
  

9.00-9.20 подг.к 
об.грамоте.(В)      
9.00- 9.20 логопед. 
9.00-9.20 ВПП (Д) 

9.30-9.50 муз.деятел. 9.15-9.35 изодеят. 
лепка/конструир.  

9.20-9.40 П-исс.д (РЭМП) В/Д 9.30-9.50 логопед. Л. 
Коммун.деят. В. 

9.30-  9.50 изодеят.Рис./аппл 

 
9.50-10.10 психолог (2) 

15.45-16.05 психолог (1) 
  16.00-16.20 Восприятие 

худ.литературы и фольклора 
 

15.50-16.10 двигател.деят.(в 
группе)  

Средняя группа 
комбинированной 
направленности 
Гаврилова Е.А. 
 
 

9.00-9.20 коммун.деят.(В) 
9.00-9.20 логопед. 

9.00-9.20 ВПП (Д) 
9.00-9.20 изодеят.(рис./аппл.) 

9.00-9.20 двигат.деят.  9.00-9.20  музыкал.деят.(в 
группе) 

9.00-9.20 
изодеят.лепка/конструир. 
 

9.30-9.50   П-И деят.(озн.с 
окр.м.) В/Д 

9.30-9.50 музыкал.деят  9.30-9.50 логопед. 
 

9.30-9.50  РЭМП (Д) 
9.30-9.50  РЭМП (В) 

9.50-10.10  двигател.деят. 

9.30-9.50 восприят.худ.лит. 
 
 

10.00-10.20 психолог (1) 
 

  
 
 

  

16.00-16.20 двигат.деят. 
(в группе) 

15.45-16.05 
изодеят.(рис./аппл.)( дети с 
ЗПР) 

15.45-16.05 восприят.худ.лит. и 
фольклора (дети с ОНР) 

  

15.45-16.05 психолог (2) 
 

Старшая группа 
комбинированной 
направленности 
Лязина М.И. 

9.00-9.25 П-И деят. (озн.с 
окр.м. (кроме детей с 
ЗПР) 

9.00-9.20 изодеят. Рис/аппл. 
(кроме детей с ЗПР) 

8.50-9.10 комм.деят.(В) 
8.50-9.10 РЭМП (Д) 

9.00-9.20 РЭМП (В) 
9.00-9.20 РЭМП (Д) 

9.00-9.20 
изодеят.лепка/констр. 

9.00-9.20 психолог (дети 
с ЗПР) 
9.35-9.55 воспр.худ.лит. 
 

9.30-9.50 РРВ (Д) 9.20-9.40 психолог (2) 9.35-10.00 комм.деят. 9.30-9.50 психолог (3) 

10.35-10.55 ОЗОМ (Д) 10.00-10.25 муз.деят. 9.55-10.20 двиг.деят.  10.10-10.25 подг.к об.гр. (В) 
10.10-10.25 логопед. (1) 
10.30-10.55 логопед. (2) 
Двигат.деят.на прогрулке 

15.15-15.40 двиг.деят. 15.55-16.25 изодеят.Рис/аппл 
(дети с ЗПР) 

 15.55-16.20 муз.деят. 
 
 

 



Старшая группа 
комбинированной 
направленности 
Канакова Е.В. 
 

9.00-9.20 П-И деят.(озн.с 
окр.м., кроме дет.с ЗПР) 

9.00-9.20 
изодеят.лепка/констр.(кроме 
детей с ЗПР) 

8.50-9.10 РЭМП (Д) 
9.00-9.20 РЭМП (В) 
 

9.00-9.20 комм.деят. (В) 
9.00-9.20 РЭМП (Д) 

9.00-9.20 изодеят. Рис./аппл. 
 

9.00-9.20 психолог (дети 
с ЗПР) 

9.30-9.50 психолог (2) 
9.30-9.50 РРВ (Д) 
9.30-9.55 логопед (1) 

9.30-9.55 восприятие худ.лит. 9.45-10.10 двиг.деят. 9.30-9.50 логопед. (1) 

10.00-10.25 муз.деят. 
10.00-10.25 изодеят. 
Лепка/констр. (дети с ЗПР) 
10.00-10.25  логопед.(2) 

  10.00-10.25 подг.к об.грамоте 
(В) 
10.00-10.25 логопед. (2) 

10.35-10.55 ОЗОМ (Д)    Двигател.деят.на прогулке 

 15.45-15.10 двигат.деят. 15.15-15.40 музык.деят.   

Подготовительная 
группа 
комбинированной 
направленности 
Силаева Л.Е. 
 
 

9.00-9.30 П-И деят. 
(озн.с окр.м., кроме 
детей с ЗПР) 

9.00-9.30 логопед. 
9.00-9.30 комм.деят. (В) 

8.50-9.20 изодеят. Лепка/аппл. 9.00-9.30 под.к об.грам. (В/Л) 9.00-9.30 комм.деят. (В) 
9.00-9.30 логопед. 9.00-9.30 психолог (дети с 

ЗПР) 
10.00-10.20 ОЗОМ (Д) 9.40-10.10 

изодеят.рисование 
9.50-10.20 РЭМП (В/Д) 9.40-10.10 П-И д. (опыты и 

экспер.)/конструирование 
9.40-10.10 изодеят. 
рисование 

10.30-11.00 
воспр.худ.лит. 

10.20-10.50 РЭМП (В/Д) 10.30-11.00 муз.деят. 10.20-10.50 подг.к об.грам.(Д) 10.20-10.50 подг.к об.грам. 
(Д) 
10.20.10.50 психолог (2) 
Двигат.деят.на прогулке 

16.00-16.30 музык.деят. 15.10-15.40 двиг.деят.  15.15-15.45 двиг.деят. 15.45-16.15 психолог (3) 
Подготовительная 
группа 
комбинированной 
направленности 
Коннова О.М. 
 

9.00-9.30 П-И д.(озн.с 
окр.м., кроме детей с 
ЗПР) 

9.00-9.30 изодеят. 
Лепка/аппл. 

9.00-9.30 изодеят. рисование 
 

9.00-9.30 П-И деят. (опыты и 
эксп./конструирование) 

9.00-9.30 изодеятел. 
рисование 

10.00-10.20 ОЗОМ (Д) 9.40-10.10 комм.деят. (В) 
9.40-10.10 логопед. 

9.50-10.20 РЭМП (В/Д) 9.40-10.10 подг.к об.грам. 
(В/Л) 

9.40-10.10 комм.д. (В) 
9.40-10.10 логопед. 
9.40-10.10 подг.к об.грам. 
(Д) 

9.40-10.10 психолог (дети с 
ЗПР) 

10.30-11.00 двиг.деят. 10.20-10.50 РЭМП (В/Д)  10.20-10.50 двигат.деят. 10.20-10.50 муз.деят. 

Двигат.деят.на прогулке 
15.45-16.15 подг.к 
об.грам. (Д) 

16.15-16.45 психолог (2) 15.50-16.20 муз.деят. 15.45-16.10 психолог (3) 15.45-16.15 воспр.худ.лит. 

 
 
Условные обозначения:  Непосредственно образовательная деятельность 
                                                           Образовательная деятельность в режимных моментах
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